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Este estudio está hecho para:
1.	 Facilitar el discipulado inicial y uno a uno.
2.	 Fomentar la amistad y el compañerismo en el evangelio.
3.	 Animar a líderes a guiar a otros, con un material simple, desafiante 

y bíblico.

Consejos:
•	 La idea es que puedan trabajar en torno a las preguntas propuestas 

y responder en relación al  texto bíblico.
•	 Como  podrán  notar, este material contiene  las  respuestas 

“ideales”, las que  sólo buscan guiar la conversación en caso de 
confusión, pero no buscan reducir la aplicación sólo a ellas. 

•	 El  líder  puede entregar a su  discípulo o participantes de grupo 
el “Manual del Participante” que contiene todo el contenido del 
“Manual del Líder”, a excepción de las respuestas ideales, para no 
hacer tan obvia la conversación. 

Antes de comenzar:
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Pablo agradecido de Dios por la participación de los Filipenses 
en su ministerio ora para que puedan llevar vidas centradas en 
el día de salvación.

Filipenses 1:1-11
(Biblia de las Américas)

1 Pablo y Timoteo, siervos de Cristo Jesús: 

A todos los santos en Cristo Jesús que están en Filipos, incluyendo 
a los obispos y diáconos: 2 Gracia a vosotros y paz de Dios nuestro 
Padre y del Señor Jesucristo. 

3 Doy gracias a mi Dios siempre que me acuerdo de vosotros,               
4 orando siempre con gozo en cada una de mis oraciones por todos 
vosotros, 5 por vuestra participación en el evangelio desde el primer 
día hasta ahora, 6 estando convencido precisamente de esto: que 
el que comenzó en vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta 
el día de Cristo Jesús. 7 Es justo que yo sienta esto acerca de todos 
vosotros, porque os llevo en el corazón, pues tanto en mis prisiones 
como en la defensa y confirmación del evangelio, todos vosotros 
sois participantes conmigo de la gracia. 8 Porque Dios me es testigo 
de cuánto os añoro a todos con el entrañable amor de Cristo Jesús. 
9 Y esto pido en oración: que vuestro amor abunde aún más y más 
en conocimiento verdadero y en todo discernimiento, 10 a fin de 
que escojáis lo mejor, para que seáis puros e irreprensibles para 
el día de Cristo; 11 llenos del fruto de justicia que es por medio de 
Jesucristo, para la gloria y alabanza de Dios.

Estudio 1:
¡Sé parte de la empresa de Dios!
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Introducción

Si pudiéramos evaluar nuestras prioridades a la luz del 
tiempo / recursos / energía que les dedicamos ¿Cuál 
sería el orden de ellas?

Yendo profundo...

Descubre todo aquello que produce alegría y gratitud 
en el corazón de Pablo.

•	 Por su participación en el evangelio desde el primer día. (v. 5)
•	 Los lleva en el corazón. (v. 7)
•	 Por la participación en sus prisiones, defensa y confirmación del 

Evangelio. (v. 7)

Describe los anhelos de Pablo por los Filipenses ¿Cómo 
lo demuestra el contenido de sus oraciones?

•	 Tiene certeza de la obra de Dios en sus vidas. (v. 6)
•	 Quiere que sean sabios para escoger lo mejor y así estar listos 

para el día de Cristo confiando en la obra de Jesús y llevando la 
vida (el fruto) que corresponde. (v. 9-11)

Estudio 1: ¡Sé parte de la empresa de Dios!
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Estudio 1: ¡Sé parte de la empresa de Dios!

En esta sección vemos al menos 3 relaciones de 
compañerismo: Pablo - Filipenses; Filipenses - Pablo; y 
Dios - Filipenses ¿las puedes ver?

•	 Pablo - Filipenses: Él los sirve y envía una carta (v. 1); ora 
siempre por ellos (v. 4), su oración tiene profundo contenido. 
(v. 9-11)

•	 Filipenses - Pablo: Ellos han estado siempre junto a él en su 
ministerio (v. 5) (ya veremos “el cómo” en los capítulos 2 y 4). Y 
han participado con él en la extensión del evangelio. (v. 7)

•	 Dios - Filipenses: Dios inició la obra de ellos y la perfeccionará 
hasta el día que Cristo llegue. (v. 6)

Aplicando...…

¿Cómo podríamos convertirnos en compañeros del 
evangelio con otros?

•	 Orando unos por otros a la luz del día de Cristo. (v. 4, 9-11)
•	 Apoyando ministerios de misioneros, pastores, etc. Incluso 

cuando estos involucran persecución, cárcel, sufrimiento. (v. 5, 
7)

¿Por qué es necesario que ese compañerismo esté 
centrado en lo que sucederá en el día de Cristo?

•	 Porque nos recuerda que Dios está llevando un plan a cabo 
pase lo que pase. (v. 6)

•	 Nos ayudará a alinearlos a su plan y llevar vidas consecuentes 
con él. (v. 9)

•	 Nos mantendrá dependientes de la justicia de Cristo para 
salvación. (v. 11)

•	 Porque será para la gloria y alabanza de Dios (que es el fin de 
todo). (v. 11)
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¿Cómo las metas y anhelos de Pablo difieren de los que 
nosotros tenemos para los demás? (v. 9-11)?

•	 Generalmente oramos de forma individualista, materialista y 
por motivos personales, no como los que Pablo tiene en mente: 
la madurez del cristiano.

Estudio 1: ¡Sé parte de la empresa de Dios!

“Estando convencido precisamente de esto: 
que el que comenzó en vosotros la buena 

obra, la perfeccionará hasta el día de 
Cristo Jesús”.
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Pablo modela lo que significa ser un siervo alegre de Cristo 
buscando el avance del evangelio y el servicio a la iglesia, incluso 
en medio de sufrimientos.

Filipenses 1:12-26
(Biblia de las Américas)

12 Y quiero que sepáis, hermanos, que las circunstancias en que me 
he visto, han redundado en el mayor progreso del evangelio, 13 de 
tal manera que mis prisiones por la causa de Cristo se han hecho 
notorias en toda la guardia pretoriana y a todos los demás; 14 y 
que la mayoría de los hermanos, confiando en el Señor por causa 
de mis prisiones, tienen mucho más valor para hablar la palabra de 
Dios sin temor. 15 Algunos, a la verdad, predican a Cristo aun por 
envidia y rivalidad, pero también otros lo hacen de buena voluntad; 
16 éstos lo hacen por amor, sabiendo que he sido designado 
para la defensa del evangelio; 17 aquéllos proclaman a Cristo 
por ambición personal, no con sinceridad, pensando causarme 
angustia en mis prisiones. 18 ¿Entonces qué? Que de todas maneras, 
ya sea fingidamente o en verdad, Cristo es proclamado; y en esto 
me regocijo, sí, y me regocijaré. 19 Porque sé que esto resultará 
en mi liberación mediante vuestras oraciones y la suministración 
del Espíritu de Jesucristo, 20 conforme a mi anhelo y esperanza de 
que en nada seré avergonzado, sino que con toda confianza, aun 
ahora, como siempre, Cristo será exaltado en mi cuerpo, ya sea por 
vida o por muerte. 21 Pues para mí, el vivir es Cristo y el morir es 
ganancia. 22 Pero si el vivir en la carne, esto significa para mí una 
labor fructífera, entonces, no sé cuál escoger, 23 pues de ambos 
lados me siento apremiado, teniendo el deseo de partir y estar con 
Cristo, pues eso es mucho mejor; 24 y sin embargo, continuar en 

Estudio 2:
Vivir=Cristo
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la carne es más necesario por causa de vosotros. 25 Y convencido 
de esto, sé que permaneceré y continuaré con todos vosotros para 
vuestro progreso y gozo en la fe, 26 para que vuestra profunda 
satisfacción por mí abunde en Cristo Jesús a causa de mi visita otra 
vez a vosotros.

Introducción

Si tuvieras que completar la oración “Para mí vivir es…” 
¿Qué responderías?

Yendo profundo...

Menciona todo aquello, entre los v. 12 al 18, que 
pareciera estar impidiendo el progreso del evangelio.

•	 Prisiones (v. 13); envidia, rivalidad, ambición y motivaciones 
erróneas. (v. 15, 17)

¿Cómo ve Pablo estas circunstancias? ¿Por qué? (v. 12-
18)

•	 Las circunstancias son para el progreso del evangelio. (v. 12)
•	 Todos saben que está preso por Cristo. (v. 13)
•	 Sus prisiones han producido evangelismo sin temor. (v. 14)
•	 Sus prisiones han producido evangelismo mal motivado (v. 15-

17); pero igual se predica a Cristo. (v. 18)

Estudio 2: Vivir=Cristo
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¿Qué le permite a Pablo enfrentar sus sufrimientos de 
tal manera? (v. 19-21)

•	 Confianza en Dios. (v. 19)
•	 Su confianza de que vivo o muerto Cristo será exaltado. (v. 20)
•	 Tener la convicción de que su deseo es vivir y morir por Cristo si 

es necesario. (v. 21)

¿Qué cosas entre los v. 22 al 26 muestran el compromiso 
de Pablo por la iglesia?

•	 El prefiere quedarse para edificación y progreso de sus hermanos 
aunque sabe que es mucho mejor estar con Cristo. (v. 24-26)

Aplicando...…

¿Cómo nos desafía el compromiso de Pablo con el 
progreso del evangelio?

•	 A mirar cada circunstancia, incluso el sufrimiento, como una 
posibilidad para el progreso del evangelio. Desafía nuestras 
prioridades.

¿Qué circunstancias/sufrimiento enfrentamos que 
podrían verse como limitaciones para el progreso del 
evangelio en nuestro contexto?

•	 Personas contrarias al mensaje, lo “políticamente correcto”, 
la radicalidad del mensaje versus el pluralismo de verdades, 
temor, vergüenza, etc.

Estudio 2: Vivir=Cristo
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Estudio 2: Vivir=Cristo

¿Cómo nos desafía su compromiso y generosidad con 
la iglesia? Da ejemplos prácticos de cómo podemos servir 
mejor a la iglesia de Dios.

•	 A buscar el progreso en la fe del resto de los hermanos (as) incluso 
si eso nos produce sufrimiento,  incomodidad o persecución.

•	 Pablo se regocija en el éxito del ministerio de otros, aunque son 
“peores” evangelistas y él está en la cárcel. Nos desafía en la 
actitud hacia nuestro propio ministerio, iglesia, denominación, 
etc.

“Y quiero que sepáis, hermanos, que las 
circunstancias en que me he visto, han 

redundado en el mayor progreso del 
evangelio”
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Pablo anima a los Filipenses a llevar vidas dignas del evangelio 
y a mantenerse unidos, (1) luchando y sufriendo unidos por el 
evangelio, y (2) unidos en amor, propósito y humildad.

Filipenses 1:27-29; 2:1-4
(Biblia de las Américas)

27 Solamente comportaos de una manera digna del evangelio de 
Cristo, de modo que ya sea que vaya a veros, o que permanezca 
ausente, pueda oír que vosotros estáis firmes en un mismo espíritu, 
luchando unánimes por la fe del evangelio; 28 de ninguna manera 
amedrentados por vuestros adversarios, lo cual es señal de 
perdición para ellos, pero de salvación para vosotros, y esto, de 
Dios. 29 Porque a vosotros se os ha concedido por amor de Cristo, 
no sólo creer en El, sino también sufrir por El, 30 sufriendo el mismo 
conflicto que visteis en mí, y que ahora oís que está en mí.

1 Por tanto, si hay algún estímulo en Cristo, si hay algún consuelo 
de amor, si hay alguna comunión del Espíritu, si algún afecto y 
compasión, 2 haced completo mi gozo, siendo del mismo sentir, 
conservando el mismo amor, unidos en espíritu, dedicados a un 
mismo propósito. 3 Nada hagáis por egoísmo o por vanagloria, 
sino que con actitud humilde cada uno de vosotros considere al 
otro como más importante que a sí mismo, 4 no buscando cada 
uno sus propios intereses, sino más bien los intereses de los demás.

Estudio 3a:
Vidas dignas del Evangelio
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Introducción

¿Cuáles son los requisitos básicos de conducta que te 
piden dentro de tu país, ambiente laboral, universitario 
o familiar?

Yendo profundo...

¿Qué tipo de vida espera Pablo de los Filipenses y cómo 
la describe? (v. 27-28)

•	 Comportarse de una manera digna del evangelio sin importar si 
Pablo está o no con ellos. (v. 27)

•	 Estando firmes, en unidad, luchando por mantener/guardar la 
fe del evangelio. (v. 27)

•	 Sin temor por lo adversarios. (v. 28a)

¿Cuál es la motivación en caso de enfrentar oposición 
y sufrimiento? (v. 28b-30)

•	 La persecución para los cristianos es señal de salvación, ya que 
están sufriendo por Cristo y es Dios mismo quién la entrega 
junto con la fe. (v. 29)

•	 La persecución para los adversarios es señal de perdición, ya 
que denota quienes son. (v. 28)

•	 Incluso el apóstol estaba sufriendo en ese mismo momento v. 
30, y esto debiera motivarlos a no ver el sufrimiento como algo 
“no cristiano” sino como parte de lo que es llevar una vida digna 
del Evangelio. (v. 27)

Estudio 3a: Vidas dignas del Evangelio
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Estudio 3a: Vidas dignas del Evangelio

¿Qué le permite a Pablo enfrentar sus sufrimientos de 
tal manera? (v. 19-21)

•	 Unidad en amor y propósito. (v. 1, 2)
•	 Profundas y genuinas actitudes de humildad y entrega 

desinteresada. (v. 3, 4.)

Aplicando...…

¿Cómo podemos llevar una vida digna del Evangelio 
en la práctica? ¿Qué posibles obstáculos podríamos 
encontrar?

•	 Estando  firmes  y  unidos  luchando  por el  evangelio.  La  
cultura actual nos desafía a  lo  contrario: a estar relajados, 
siendo individualistas y  sin nada  por  lo  que luchar de verdad.

¿Cómo nos desafía este pasaje a ver el sufrimiento por 
causa de Cristo?

•	 Como parte de la identidad del cristiano, pues así como la 
fe es de Dios, también se nos ha concedido el sufrimiento. El 
sufrimiento por el evangelio es una señal de nuestra salvación, 
una señal que somos cristianos. Contrariamente a los que dicen: 
“venga a Cristo y PARE DE SUFRIR”.

¿Con qué actitudes mostramos falta de unión en amor, 
egoísmo o arrogancia entre nosotros?

•	 Cuando voy a la iglesia a solo recibir antes que a servir, cuando 
sembramos discordia entre personas o cuando pensamos que 
somos superiores a otros por los dones que tenemos. 



17

Estudio 3a: Vidas dignas del Evangelio

“Porque a vosotros se os ha concedido por 
amor de Cristo, no sólo creer en El, sino 

también sufrir por El”
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Una vida digna del evangelio sigue el ejemplo de unidad, amor y 
humildad entregado por Jesucristo en su encarnación y muerte, 
confiando en que será Dios quien exalta.

Filipenses 2:5-11
(Biblia de las Américas)

5 Haya, pues, en vosotros esta actitud que hubo también en Cristo 
Jesús, 6 el cual, aunque existía en forma de Dios, no consideró el 
ser igual a Dios como algo a qué aferrarse, 7 sino que se despojó 
a sí mismo tomando forma de siervo, haciéndose semejante a 
los hombres. 8 Y hallándose en forma de hombre, se humilló a sí 
mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte de cruz. 
9 Por lo cual Dios también le exaltó hasta lo sumo, y le confirió el 
nombre que es sobre todo nombre, 10 para que al nombre de Jesús 
SE DOBLE TODA RODILLA de los que están en el cielo, y en la tierra, 
y debajo de la tierra, 11 y toda lengua confiese que Jesucristo es 
Señor, para gloria de Dios Padre.

Estudio 3b:
Vidas dignas del Evangelio 2
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Introducción

¿Cuáles son las cosas que hacen que las personas se 
enorgullezcan hoy en día?

Yendo profundo...

¿Cuál fue el mandamiento de la sección anterior? ¿En 
qué consistía? (ver resumen 1:27-2:4)

•	 Llevar vidas dignas del evangelio, luchando unidos sin temor.

¿Cuáles son los pasos que Pablo describe en la 
humillación de Jesús? (v. 5-8)

•	 No consideró ser Dios como beneficio personal (v. 6)
•	 Tomó forma de siervo (v. 7)
•	 Se humilló hasta la muerte (v. 8)
•	 No cualquier muerte, sino muerte de cruz (v. 8)

¿Por qué el ejemplo de Jesús sirve como modelo al 
mandato de Pablo? (v. 5-11)

•	 Pablo los anima a ser humildes así como Jesús. Quien aún 
siendo Dios en gloria, se despojó de todo y sirvió a todos con                       

Estudio 3b: Vidas dignas del Evangelio 2
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•	 su muerte de cruz. Dios finalmente lo exalta. Pablo enseña 
que al cristiano le corresponde la humillación (v. 8) y a Dios la 
exaltación (v. 9). Una vida de “auto-exaltación” no es digna del 
evangelio de Jesús.

Aplicando...…

¿Qué es lo que más te sorprende del ejemplo de Jesús?

•	 (Recibir apreciaciones personales). Por ejemplo es  sorprendente 
que Dios siendo Dios nos haya servido hasta la muerte.

¿Cómo podemos mantenernos siguiendo el ejemplo de 
Jesús?

•	 Recordándonos el evangelio unos a otros. Manteniendo a 
Cristo y su vida al centro de nuestras reuniones, canciones, 
conversaciones y motivaciones; en vez del legalismo, la 
religiosidad y la arrogancia de pensamiento.

•	 Confiando y descansando en que es Dios quien hace la 
exaltación y no nosotros. A nosotros nos corresponde una vida 
de humildad, servicio y colaboración.

¿Cómo la forma de motivar a los cristianos de Pablo 
difiere de las nuestras?

•	 Pablo motiva siempre con el evangelio de Jesús. Quiere que 
cristianos sean impactados por la gracia y luego cambien su 
forma de vivir. Nosotros esperamos que otros cambien (hijos, 
colegas, cónyuge, alumnos, etc.) motivando en base a la culpa, 
a la amenaza o con manipulación.

Estudio 3b: Vidas dignas del Evangelio 2
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Estudio 3b: Vidas dignas del Evangelio 2

“Haya, pues, en vosotros esta actitud que 
hubo también en Cristo Jesús”
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Pablo desafía a los filipenses a vivir su salvación incluso en medio 
de una generación perversa, regocijándose a la luz del día de 
Cristo.

Filipenses 2:12-18
(Biblia de las Américas)

12 Así que, amados míos, tal como siempre habéis obedecido, 
no sólo en mi presencia, sino ahora mucho más en mi ausencia, 
ocupaos en vuestra salvación con temor y temblor; 13 porque 
Dios es quien obra en vosotros tanto el querer como el hacer, para 
su beneplácito. 14 Haced todas las cosas sin murmuraciones ni 
discusiones, 15 para que seáis irreprensibles y sencillos, hijos de 
Dios sin tacha en medio de una generación torcida y perversa, 
en medio de la cual resplandecéis como luminares en el mundo,           
16 sosteniendo firmemente la palabra de vida, a fin de que yo 
tenga motivo para gloriarme en el día de Cristo, ya que no habré 
corrido en vano ni habré trabajado en vano. 17 Pero aunque yo sea 
derramado como libación sobre el sacrificio y servicio de vuestra fe, 
me regocijo y comparto mi gozo con todos vosotros. 18 Y también 
vosotros, os ruego, regocijaos de la misma manera, y compartid 
vuestro gozo conmigo.

Estudio 4:
¡Ocupándonos de nuestra salvación!
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Introducción

¿Cuáles son las cosas que más ocupan tu tiempo?

Yendo profundo...

¿Por qué Pablo les dice a los Filipenses que se ocupen 
en su salvación? (v. 12-13)

•	 Porque  eso  es  señal  y  confirmación  de  que  Dios  está  
obrando en ellos. Y que él se llevará la gloria. (v. 13)

¿Cómo deben ocuparse de su salvación y cuál será el 
resultado? (v. 13-16)

•	 Debe verse reflejado en como se hablan unos a otros (comunión). 
(v. 14)

•	 Buscando ser intachables, luminares y fieles en sostener y 
anunciar el evangelio en medio de una generación perversa. (v. 
15-16)

•	 El resultado será ver, en el día final, que el trabajo apostólico 
dio su fruto, no fue en vano y por lo tanto razón de gloria. (v. 16)

Estudio 4: ¡Ocupándonos de nuestra salvación!
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¿Por qué Pablo se esfuerza para animarlos? ¿Dónde 
encuentra Pablo su gozo? (v .17-18)

•	 Porque todo  su  esfuerzo  y  sacrificio  está  al  servicio  del  
progreso y crecimiento de la fe de ellos.

•	 Su gozo lo encuentra en la esperanza de verlos firmes, en el día 
de Cristo, fruto de su trabajo y los llama a gozarse en lo mismo.

Aplicando...…

¿Cuándo demostramos desinterés por el testimonio 
que damos al mundo?

•	 Cuando nuestra forma de hablar y comunicarnos no contribuye 
a la edificación ni al amor en la iglesia.

Pablo dice, “Y también vosotros, os ruego, regocijaos de 
la misma manera, y compartid vuestro gozo conmigo”. 
¿Te regocijas de la misma manera que Pablo?

•	 Generalmente no nos regocijamos por nuestra salvación. Nos 
deprimen cosas cotidianas perdiendo el foco de lo eterno.

¿Cómo podemos encontrar este gozo?

•	 Teniendo una vida centrada en Dios, el evangelio y sus beneficios. 

Estudio 4: ¡Ocupándonos de nuestra salvación!
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“Y también vosotros, os ruego, regocijaos 
de la misma manera, y compartid vuestro 

gozo conmigo”

Estudio 4: ¡Ocupándonos de nuestra salvación!
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Pablo y los filipenses demuestran unos a otros su compañerismo 
en el evangelio mediante el envío de siervos probados, fieles y 
comprometidos a la obra de Cristo.

Filipenses 2:19-30
(Biblia de las Américas)

19 Mas espero en el Señor Jesús enviaros pronto a Timoteo, a fin 
de que yo también sea alentado al saber de vuestra condición. 
20 Pues a nadie más tengo del mismo sentir mío y que esté 
sinceramente interesado en vuestro bienestar. 21 Porque todos 
buscan sus propios intereses, no los de Cristo Jesús. 22 Pero 
vosotros conocéis sus probados méritos, que sirvió conmigo en la 
propagación del evangelio como un hijo sirve a su padre. 23 Por 
tanto, a éste espero enviarlo inmediatamente tan pronto vea cómo 
van las cosas conmigo; 24 y confío en el Señor que también yo 
mismo iré pronto. 25 Pero creí necesario enviaros a Epafrodito, mi 
hermano, colaborador y compañero de milicia, quien también es 
vuestro mensajero y servidor para mis necesidades; 26 porque él 
os añoraba a todos vosotros, y estaba angustiado porque habíais 
oído que se había enfermado. 27 Pues en verdad estuvo enfermo, 
a punto de morir; pero Dios tuvo misericordia de él, y no sólo de él, 
sino también de mí, para que yo no tuviera tristeza sobre tristeza. 
28 Así que lo he enviado con mayor solicitud, para que al verlo de 
nuevo, os regocijéis y yo esté más tranquilo en cuanto a vosotros. 29 
Recibidlo, pues, en el Señor con todo gozo, y tened en alta estima a 
los que son como él; 30 porque estuvo al borde de la muerte por la 
obra de Cristo, arriesgando su vida para completar lo que faltaba 
en vuestro servicio hacia mí.

Estudio 5:
El Currículum Vitae de un siervo 
de Cristo
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Introducción

Si fueras pastor y tuvieras que poner personas a 
cargo de grupos en casa. ¿En qué te fijarías para 
seleccionarlas?

Yendo profundo...

¿Cuál es el C.V. de Timoteo que lo destaca como siervo 
de Jesús? (v. 19-24)

•	 Está dispuesto a ir. (v. 19, 23)
•	 Tiene el mismo sentir de Pablo. (v. 20)
•	 Interés sincero en los Filipenses (v. 20), que es el de Cristo. (v. 21)
•	 Méritos probados. (v. 22)
•	 Sirvió a Pablo como un hijo. (v. 22)

¿Cuál es el C.V. de Epafrodito que lo destaca como 
siervo de Jesús? (v. 25-30)

•	 Dispuesto a ir y venir. (v. 25)
•	 Fiel siervo tanto de los Filipenses como de Pablo. (v. 25)
•	 Interés sincero en los Filipenses. (v. 26)
•	 A punto de morir por la obra de Cristo. (v. 27, 30)

Estudio 5: El Currículum Vitae de un siervo de Cristo
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¿Cómo se ve reflejado el mutuo compañerismo de 
Pablo y los Filipenses en esta sección?

•	 Pablo quiere saber de ellos. (v. 19)
•	 Pablo quiere enviar a personas interesadas en ellos. (v. 20)
•	 Pablo quiere ir a verlos. (v. 24)
•	 Pablo envía a Epafrodito para que ellos se gocen. (v. 28)
•	 Los Filipenses enviaron a Epafrodito para servir a Pablo. (v. 25, 

30)

Aplicando...…

De los cuatro ejemplos que vimos de compañerismo 
en el evangelio, ¿Cuál es el que más te desafía 
personalmente? ¿Por qué?

•	 Recibir opiniones  personales e indagar de manera profunda  
por qué ese ejemplo le causa tanto impacto.

¿Qué significaría para tu vida seguir su ejemplo de 
forma práctica?

•	 Busca formas concretas  para que la(s)  persona(s) pueda(n) 
aplicar el ejemplo mencionado en su(s) vida(s) diaria(s).  

Estudio 5: El Currículum Vitae de un siervo de Cristo
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Estudio 5: El Currículum Vitae de un siervo de Cristo

“Porque todos buscan sus propios intereses, 
no los de Cristo Jesús”
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Pablo enseña que la verdadera religión es una que pone toda su 
confianza en Cristo para salvación.

Filipenses 3:1-11
(Biblia de las Américas)

1 Por lo demás, hermanos míos, regocijaos en el Señor. A mí no 
me es molesto escribiros otra vez lo mismo, y para vosotros es 
motivo de seguridad. 2 Cuidaos de los perros, cuidaos de los malos 
obreros, cuidaos de la falsa circuncisión; 3 porque nosotros somos 
la verdadera circuncisión, que adoramos en el Espíritu de Dios y 
nos gloriamos en Cristo Jesús, no poniendo la confianza en la 
carne, 4 aunque yo mismo podría confiar también en la carne. Si 
algún otro cree tener motivo para confiar en la carne, yo mucho 
más: 5 circuncidado el octavo día, del linaje de Israel, de la tribu 
de Benjamín, hebreo de hebreos; en cuanto a la ley, fariseo; 6 en 
cuanto al celo, perseguidor de la iglesia; en cuanto a la justicia de la 
ley, hallado irreprensible. 7 Pero todo lo que para mí era ganancia, 
lo he estimado como pérdida por amor de Cristo. 8 Y aún más, 
yo estimo como pérdida todas las cosas en vista del incomparable 
valor de conocer a Cristo Jesús, mi Señor, por quien lo he perdido 
todo, y lo considero como basura a fin de ganar a Cristo, 9 y ser 
hallado en El, no teniendo mi propia justicia derivada de la ley, sino 
la que es por la fe en Cristo, la justicia que procede de Dios sobre 
la base de la fe, 10 y conocerle a El, el poder de su resurrección y 
la participación en sus padecimientos, llegando a ser como El en 
su muerte, 11 a fin de llegar a la resurrección de entre los muertos.

Estudio 6:
Distinguiendo lo verdadero de lo falso
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Introducción

¿En qué te fijarías en el momento de escoger una iglesia 
a la que asistir?

Yendo profundo...

¿Cómo Pablo muestra su preocupación por los 
Filipenses? (v. 1-3)

•	 Advirtiéndoles acerca de falsas enseñanzas y los malos obreros. 
Definiendo la verdadera religión. (v. 2-3)

¿De qué les serviría a ellos escuchar su testimonio?    
(v. 4-7)

•	 Mostrar que todo aquello que aparenta ser religioso, puro o 
radical, a los ojos de los hombres, es en realidad una pérdida si 
no se tiene fe en Cristo.

¿Cuál fue el fundamento de Pablo para su 
desprendimiento radical? ¿Dónde busca poner su 
confianza para salvación? (v. 8-11)

•	 Entendió que tratar de ser salvo por sus propios méritos no 
traería los efectos esperados. En vez, busca poner toda su fe en 

Estudio 6: Distinguiendo lo verdadero de lo falso
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Estudio 6: Distinguiendo lo verdadero de lo falso

•	 el método que Dios ha provisto para salvar al ser humano, es 
decir, la justicia de Cristo. (v. 8 y 9)

•	 Solo por medio de su unión con Cristo, por fe, alcanzará la 
resurrección . (v. 10 y 11)

Aplicando...…

¿Dónde encuentran falsas esperanzas de salvación las 
personas hoy en día?

•	 En todo aquello que les haría pensar que están bien con Dios 
que no es fe en Jesús. (Ej. Mi moral, el tiempo que oro, mis 
ofrendas, mis conocimientos, mi servicio en la Iglesia, etc)

¿Cómo podríamos frenar esta falsa confianza?

•	 Siendo claros y fieles en la proclamación del evangelio, incluso 
en un país donde creemos a Dios “a mi manera”.

¿Cómo podemos estar seguros que no estamos 
poniendo nuestra fe en otras cosas para salvación?

•	 Analizar siempre nuestras motivaciones. ¿Creo que lo hago para 
ganar el favor de Dios y la salvación o creo que lo hago fruto de 
mi relación con Él?

•	 Pensando cuáles son las cosas que creo me dan mayor estatus 
frente a Dios que otros cristianos.
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Estudio 6: Distinguiendo lo verdadero de lo falso

“y ser hallado en Él, no teniendo mi propia 
justicia derivada de la ley, sino la que es por 

la fe en Cristo, la justicia que procede de 
Dios sobre la base de la fe”
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Pablo enseña que un cristiano maduro llegará a la meta si 
persevera hasta el final siguiendo las huellas correctas.

Filipenses 3:12-21; 4:1
(Biblia de las Américas)

12 No que ya lo haya alcanzado o que ya haya llegado a ser perfecto, 
sino que sigo adelante, a fin de poder alcanzar aquello para lo cual 
también fui alcanzado por Cristo Jesús. 13 Hermanos, yo mismo no 
considero haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando lo 
que queda atrás y extendiéndome a lo que está delante, 14 prosigo 
hacia la meta para obtener el premio del supremo llamamiento 
de Dios en Cristo Jesús. 15 Así que todos los que somos perfectos, 
tengamos esta misma actitud; y si en algo tenéis una actitud distinta, 
eso también os lo revelará Dios; 16 sin embargo, continuemos 
viviendo según la misma norma que hemos alcanzado. 17 
Hermanos, sed imitadores míos, y observad a los que andan según 
el ejemplo que tenéis en nosotros.18 Porque muchos andan como 
os he dicho muchas veces, y ahora os lo digo aun llorando, que 
son enemigos de la cruz de Cristo, 19 cuyo fin es perdición, cuyo 
dios es su apetito y cuya gloria está en su vergüenza, los cuales 
piensan sólo en las cosas terrenales. 20 Porque nuestra ciudadanía 
está en los cielos, de donde también ansiosamente esperamos a 
un Salvador, el Señor Jesucristo, 21 el cual transformará el cuerpo 
de nuestro estado de humillación en conformidad al cuerpo de su 
gloria, por el ejercicio del poder que tiene aun para sujetar todas 
las cosas a sí mismo.

1 Así que, hermanos míos, amados y añorados, gozo y corona mía, 
estad así firmes en el Señor, amados.

Estudio 7:
Avanzar sin desviar
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Introducción

Piensa en alguien que tú consideras un cristiano 
maduro y menciona alguna de sus características.

Yendo profundo...

¿Cómo describe Pablo su caminar cristiano antes de 
recibir la salvación final? (v. 12-14)

•	 Realista. Aún no está donde quiere estar. (v. 12)
•	 Olvida lo que queda atrás (v. 13)
•	 Persevera hacia la meta (v. 14)

¿Cuál es el desafío que hace a aquellos que se consideran 
maduros en la fe? (v. 15-16)

•	 Tener la misma actitud de Pablo (v. 15-16)

¿Por qué razón llama a que todos sigan su ejemplo? (v. 
17-21)

•	 Porque hay muchos que no lo hacen, cuya forma de vida 
presente los llevará a la destrucción (v. 18-19)

Estudio 7: Avanzar sin desviar
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Estudio 7: Avanzar sin desviar

¿Qué esperanza tendrán los que siguen su ejemplo?                                          
(v. 20-21)

•	 Los que sigan el ejemplo de Pablo tienen ciudadanía en el cielo 
y su destino en vez de destrucción será la renovación de sus 
cuerpos a la imagen de Cristo. (v. 20-21)

Aplicando...…

¿Qué significa para nosotros “seguir avanzando hacia 
la meta” en la práctica?

•	 No permitir que nada frene nuestro crecimiento como cristianos, 
ni pecado, ni condenación ni falsas doctrinas, con la mente fija 
en el premio. (v. 13-14)

¿Cómo podemos asegurarnos que estamos siguiendo 
el ejemplo de Pablo?

•	 Meditando en sus escritos esperando la guía del Espíritu Santo.  
(v. 15)

•	 Siguiendo el ejemplo de realismo, perseverancia y espera en 
UNIDAD y no solos. El mandato del v. 17 es plural y no singular, 
está hecho para la iglesia.
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Estudio 7: Avanzar sin desviar

“No que ya lo haya alcanzado o que ya 
haya llegado a ser perfecto, sino que sigo 
adelante, a fin de poder alcanzar aquello 
para lo cual también fui alcanzado por 

Cristo Jesús”
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Pablo los desafía a gozarse en unidad llevando vidas que reflejen 
su confianza en Dios mientras esperan su regreso.

Filipenses 4:2-9
(Biblia de las Américas)

2 Ruego a Evodia y a Síntique, que vivan en armonía en el Señor. 
3 En verdad, fiel compañero, también te ruego que ayudes a estas 
mujeres que han compartido mis luchas en la causa del evangelio, 
junto con Clemente y los demás colaboradores míos, cuyos nombres 
están en el libro de la vida. 4 Regocijaos en el Señor siempre. Otra 
vez lo diré: ¡Regocijaos! 5 Vuestra bondad sea conocida de todos 
los hombres. El Señor está cerca. 6 Por nada estéis afanosos; antes 
bien, en todo, mediante oración y súplica con acción de gracias, 
sean dadas a conocer vuestras peticiones delante de Dios. 7 Y la 
paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros 
corazones y vuestras mentes en Cristo Jesús. 8 Por lo demás, 
hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo digno, todo lo justo, 
todo lo puro, todo lo amable, todo lo honorable, si hay alguna 
virtud o algo que merece elogio, en esto meditad. 9 Lo que también 
habéis aprendido y recibido y oído y visto en mí, esto practicad, y el 
Dios de paz estará con vosotros.

Estudio 8:
Radical-mente gozosos



39

Introducción

¿Cuáles son las cosas que más ocupan tu mente en 
estos días?

Yendo profundo...

¿Sobre qué argumento Pablo los llama a la unidad?      
(v. 2-3)

•	 Porque están  “en el Señor” (v. 2) ,  son compañeros  de batalla 
y compartirán la vida eterna  (v. 3). En resumen,  porque son 
participantes  del evangelio. La desunión entre compañeros en 
el Señor simplemente no tiene lugar.

¿A qué estilo de vida los llama? ¿Cuál es la motivación? 
(v. 4-7)

•	 A una vida de constante gozo, de testimonio a otros y confianza 
en el Señor. (v. 4, 5a, 6)

•	 La motivación es doble:
•	 a) “El Señor está cerca”. Su inminente llegada debiera motivar 

todo lo anterior. (v. 5)
•	 b) Dios promete guardar a su pueblo del afán mediante la 

oración. Es tan radical, que no debieran estar por NADA 
afanosos, pero orar por TODO. (v. 6-7)

Estudio 8: Radical-mente gozosos
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¿A qué estilo de pensamiento los llama? ¿Cuál es la 
motivación? (v. 8-9)

•	 A un pensamiento que se centra en las cualidades de Dios, antes 
que el centrado en aquello que no edifica ni merece alabanza. 
(v. 8)

•	 Nuevamente la motivación es doble (v. 9):
•	 a) Lo que Pablo dice no es imposible de lograr (lo vieron en él).
•	 b) Si se atreven a seguir sus consejos verán que Dios estará con 

ellos en el proceso.

Aplicando...…

¿Qué es lo que hace difícil “gozarse en el Señor 
siempre”?

•	 Todo aquello que aleja nuestros pensamientos de los beneficios 
del evangelio. Los afanes de este mundo nos alejan de la certeza 
de la salvación y nuestra urgencia y pragmatismo nos impide 
doblar las rodillas y esperar en oración.

¿Cuáles serían los primeros pasos para comenzar a 
hacerlo?

•	 Comenzar a recordar y poner en práctica los beneficios del 
Evangelio.

•	 Estamos “en el Señor”.
•	 Estamos en una misión.
•	 El Señor está cerca.
•	 La oración está disponible.
•	 Dios ha prometido guardar nuestras mentes de afanes.
•	 Sus cualidades debieran maravillarnos diariamente.
•	 Hay buenos ejemplos a seguir.
•	 Él estará con nosotros.
           

Estudio 8: Radical-mente gozosos
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“Regocijaos en el Señor siempre. Otra vez 
lo diré: ¡Regocijaos!”

Estudio 8: Radical-mente gozosos
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Pablo los desafía a gozarse en unidad llevando vidas que reflejen 
su confianza en Dios mientras esperan su regreso.

Filipenses 4:10-23
(Biblia de las Américas)

10 Me alegré grandemente en el Señor de que ya al fin habéis 
reavivado vuestro cuidado para conmigo; en verdad, antes 
os preocupabais, pero os faltaba la oportunidad. 11 No que 
hable porque tenga escasez, pues he aprendido a contentarme 
cualquiera que sea mi situación. 12 Sé vivir en pobreza, y sé vivir en 
prosperidad; en todo y por todo he aprendido el secreto tanto de 
estar saciado como de tener hambre, de tener abundancia como 
de sufrir necesidad. 13 Todo lo puedo en Cristo que me fortalece. 
14 Sin embargo, habéis hecho bien en compartir conmigo en mi 
aflicción. 15 Y vosotros mismos también sabéis, filipenses, que al 
comienzo de la predicación del evangelio, después que partí de 
Macedonia, ninguna iglesia compartió conmigo en cuestión de dar 
y recibir, sino vosotros solos; 16 porque aun a Tesalónica enviasteis 
dádivas más de una vez para mis necesidades. 17 No es que busque 
la dádiva en sí, sino que busco fruto que aumente en vuestra 
cuenta. 18 Pero lo he recibido todo y tengo abundancia; estoy bien 
abastecido, habiendo recibido de Epafrodito lo que habéis enviado: 
fragante aroma, sacrificio aceptable, agradable a Dios. 19 Y mi Dios 
proveerá a todas vuestras necesidades, conforme a sus riquezas en 
gloria en Cristo Jesús. 20 A nuestro Dios y Padre sea la gloria por los 
siglos de los siglos. Amén. 

21 Saludad a todos los santos en Cristo Jesús. Los hermanos 
que están conmigo os saludan. 22 Todos los santos os saludan, 
especialmente los de la casa del César. 23 La gracia del Señor 
Jesucristo sea con vuestro espíritu.

Estudio 9:
Bolsillos que participan del Evangelio
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Introducción

¿Cuáles son las cosas en  las que  te  gusta gastar tu 
dinero? ¿Por qué?

Yendo profundo...

¿Cómo la alegría por la ofrenda recibida muestra el 
estilo de vida de Pablo? (v. 10-13)

•	 Él tiene una vida de contentamiento cualquiera sea su situación. 
(v. 11)

•	 Es algo que aprendió a hacer tanto,  en la abundancia, como en 
la pobreza, con la ayuda del Señor. (v. 12-13)

¿Qué palabras muestran la fiel participación de los 
Filipenses en el evangelio junto al apóstol? (v. 14-18a)

•	 “Compartieron” con Pablo. (v. 14-15)
•	 Desde un inicio. (v. 15)
•	 Una y otra vez. (v. 16)
•	 Con ofrendas abundantes. (v. 18)

Estudio 9: Bolsillos que participan del Evangelio
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Estudio 9: Bolsillos que participan del Evangelio

Al apoyar financieramente a Pablo, ¿a quién estarán 
dando? ¿Qué beneficio recibirán por eso? (v. 18b-20)

•	 Al dar a Pablo la ofrenda es finalmente para Dios. (v. 18)
•	 Dios mismo proveerá todo lo que ellos necesiten. (v. 19)

Aplicando...…

¿Qué significará para nosotros llevar vidas de 
contentamiento?

•	 Aprender a vivir con contentamiento tanto en riqueza (sin una 
constante ambición por más) y en la pobreza (sin una constante 
actitud de inconformidad y queja). Encontrar la satisfacción en 
Dios antes que en cualquier otra cosa.

¿Cómo podemos seguir el ejemplo de los Filipenses en 
su participación del Evangelio? (ver formas prácticas)

•	 Desde desafiándonos a dar generosamente para la obra en 
nuestras congregaciones, hasta buscar misioneros a los cuales 
apoyar. Desde enviar misioneros desde nuestras congregaciones, 
hasta recibir misioneros que vienen a ayudar. El desafío es tener 
una mente generosa enfocada en las necesidades del Reino.

¿Cómo el dar mucho será central para nuestro 
contentamiento?

•	 Nos centrará en organizar nuestros recursos de acuerdo a las 
necesidades de la obra y no las nuestras. Además, nos hará 
confiar en que es Dios quien suple y sabe lo que necesitamos. 
Dando mucho podemos confiar en que todas nuestras 
VERDADERAS necesidades estarán cubiertas por Dios y no por 
el materialismo.
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Estudio 9: Bolsillos que participan del Evangelio

“Sin embargo, habéis hecho bien en 
compartir conmigo en mi aflicción”
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