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INTRODUCCION

Este estudio fue creado para capacitar a jévenes que decidieron
pasar una semana haciendo evangelizacion callejera a pesar de
ser de diferentes denominaciones y trasfondos. Contiene cuatro
estudios hiblicos interactivos hasados en la carta de Pablo a

los Efesios. Ruego al Padre que la oracién escrita en Efesios
3:14-21 comience a ser respondida en la vida de cada uno de

los que participen de estas sesiones de tal modo que surja un
despertar en la pasion por Cristo en nuestras iglesias locales.

Al que puede hacer muchisimo més que todo lo que podamos
imaginarnos o pedir, por el poder que obra eficazmente en
nosotros, ja él sea la gloria en la iglesia y en Cristo JesUs por
todas las generaciones, por los siglos de los siglos! Amén.
Efesios 3:20-21

Con mucho amor,
Cristéhal Cerén
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EL LLAMADO

OBJETIVOS DE APRENDIZAIJE:

* Que el misionero pueda descubrir en el texto biblico
la naturaleza de su llamado a la salvacidn.
Que el misionero pueda diferenciar este llamado
de su vocacion particular.

*  Que el misionero pueda explicarle este llamado
a alguien que profesa la fe y a alguien que no se
considera cristiano.

TEXTOS BIBLICOS:
Efesios 1:11-14; 2:1-5.

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA:
5 minutos.

Intenta recordar personas que no son cristianas y que
conoces. Cémo describirian ellas el proceso que debe
ocurrir para que alguien llegue a ser cristiano? Compartan
sus respuestas en el grupo.

ACTIVIDAD PERSONAL:
5 minutos.

Escribe en tu bitdcora cédmo crees tl que alguien puede llegar
a ser cristiano.

VAMOS A LA BIBLIA:
15 minutos.

Escojan a alguien para que pueda leer Efesios 1:11-14.
El texto nos muestra que Dios Padre disefié el plan

de salvacién mucho antes de la creacién del mundo,
estableciendo quienes serian parte de su pueblo.



Seglin los versiculos 11y 12, ;,cémo alguien puede tener
acceso a esa salvacién?

En el versiculo 13, esto es alin mas claro. ;Cé6mo es que los
efesios experimentaron el sello del Espiritu Santo en sus vidas?

Seglin el versiculo 14, ;cuél es el rol del Espiritu Santo
en la salvacién del creyente?

En los versiculos 12 y 14, hay una pequena frase que se repite.
¢Cual es? ;Qué crees que significa?

ACTIVIDAD GRUPAL:
10 minutos.

Dividan al grupo en dos y trabajen el siguiente caso:

Eres lider de jovenes y tienes el privilegio de llevar

a un amigo no creyente a Cristo. El est4 feliz de empezar
a conocerlo y esta ansioso porque no quiere desobedecer
a Dios ni tampoco quiere perder un minuto de su vida en
otras cosas que no sean «su voluntad». Un dia llega a tu
casay te dice: «creo que el Sefior me ha dado donesy
habilidades, también tengo muchos suenos para el futuro
y mi vocacién personal es servir en el mundo

o7
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de la educacién. Pero tengo miedo de equivocarme
porque no sé cual es la voluntad de Dios para mi vida.

Seglin lo que vimos en Efesios 1:12 y 14, ;cémo le
responderias? ;:Como lo ayudarias a entender qué significa
la frase «para la alabanza de su gloria»? ¢Por qué esa frase
puede darle paz en estos primeros pasos como cristiano?

Una vez que terminen en sus grupos, compartan la respuesta
con los demas.

REGRESEMOS A LA BIBLIA:
10 minutos.

Escojan a otro voluntario para que lea Efesios 2:1-5.

¢Como describe Pablo la triste realidad espiritual
de una persona que no ha experimentado la salvacién?

¢Cémo los versiculos 4 y 5 describen la obra de salvacién
ios? ¢Qué u 4 i6n?
de Dios? ¢Qué es lo que mas te llama la atencion?

RECOGIENDO EL TESORO:
10 minutos.

Vuelve a mirar la frase que escribiste en tu bitacora al
comienzo respecto a cdmo alguien puede llegar a ser
cristiano. Luego de haber leido Efesios 1:11-14 y 2:1-5,

cqué crees que le faltd a tu frase? ¢Qué le agregarias ahora?
Cuando terminen, compartan sus descubrimientos con

la persona que esté a su lado.



¢SAlglin voluntario que quiera compartir su nuevo
descubrimiento con el grupo en general?

ORANDO POR NUESTRO APRENDIZAIJE:
5 minutos.

Escribe en tu bitdcora una oracion de gratitud al Padre por
su gran obra de salvacién en tu vida y cuéntale acerca de un
par de personas que quisieras que también recibieran este
hermoso regalo de gracia.
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LA UNION

OBIJETIVOS DE APRENDIZAIJE:

Que el misionero pueda comenzar descubrir en
el texto biblico la ensenanza de la unién con Cristo.

Que el misionero pueda descubrir la importancia
de esta ensefianza en su relacion con la iglesia.

«  Que el misionero pueda explicar esta ensefanza
y sus beneficios a quien pregunte.

TEXTOS BIBLICOS:
Efesios 2:6-10, 19-22.

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA:
5 minutos.

Imaginen que estas conversando con un familiar cercano
que te conoce antes de ser cristiano y, de pronto, te dice:
«he visto cambios en tu vida, ¢me podrias explicar qué
te pasé?». ;,Qué le responderias?

ACTIVIDAD PERSONAL:
5 minutos.

Escribe en tu bitdcora cémo describirias lo que Dios ha hecho
en tu vida.

VAMOS A LA BIBLIA:
15 minutos.

Escojan a alguien para que pueda leer Efesios 2:6-10.

£Qué es lo que hizo Dios con el cristiano segtin el versiculo 6?




&£Con qué objetivo Dios Padre te uni6 a Cristo segiin
el versiculo 7?

Los siguientes versiculos nos ensefian a ser trofeos de gracia.
Por ejemplo, los versiculos 8 y 9 afirman que la salvacién por
gracia es un antidoto contra nuestro orgullo. ¢,Por qué crees
que esta salvacidn por gracia nos ensefia a no gloriarnos en
nosotros mismos?

En el versiculo 10, Pablo afirma que la salvacién por gracia
trae, junto con nuestra unién con Cristo, otro regalo. ¢, Puedes
descubrir cudl es?

ACTIVIDAD GRUPAL:
10 minutos.

Separense en grupos de 3 o0 4 personas. Imaginen que son
lideres de jovenes de su iglesia y que llega un hermano cristiano
muy afligido quien les dice: «a mi me encanta el tiempo de
alabanza en nuestra iglesia porque veo como todos disfrutan

de la presencia de Dios, pero también me da mucha tristeza
porque yo no siento nada en esos momentos y me hace dudar

si efectivamente soy un hijo de Dios. Cuando nos dicen que
entremos a la presencia de Dios, no sé como hacerlo, me siento
incapaz y me comparo con los que parecen que si saben como.

1
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Traten de responder, ;cémo lo que hemos aprendido

de nuestra unién con Cristo podria traer paz y seguridad
a este hermano? ;Qué respuesta le podriamos dar
segln Efesios 2:6-107?

REGRESEMOS A LA BIBLIA:
10 minutos.

Escojan a otro voluntario para que lea Efesios 2:19-22.

En estos versiculos, el apdstol describe las caracteristicas de
estos trofeos de gracia unidos a Cristo en los lugares celestiales.
En la tierra, es la iglesia visible. Anoten en sus bitacoras todas
las caracteristicas de la iglesia que logras identificar en el texto.
Tomen un tiempo para compartir las caracteristicas de la iglesia
que logran ver en estos versiculos y escuchen a los demés en
caso de que lograron ver algo que tii no viste.

Segln lo que hemos aprendido en este pasaje, ¢qué le dirias a
alguien que dice ser cristiano, pero que no necesita ser parte
de la iglesia porque esta defraudado de ella?

RECOGIENDO EL TESORO:
10 minutos.

Vuelve a pensar en la conversacién con el familiar que te
preguntd acerca de tu cambio de vida, ¢de qué manera, lo que



hemos aprendido en este estudio, te ayudaria a responderle?
Compartan su respuesta en parejas e intenten ayudarse
mutuamente en caso de que algo importante les falte.

ORANDO POR NUESTRO APRENDIZAIJE:
5 minutos.

Escribe una oracién en tu hitdcora que exprese tu gratitud

a Dios por haberte unido a Cristo y a su pueblo. Una vez que
hayan terminado, terminen orando como grupo por la iglesia
de Cristo en nuestra nacién.
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EL CUERPO

OBIJETIVOS DE APRENDIZAIJE:

= Que el misionero pueda descubrir en el texto biblico
la naturaleza del servicio cristiano.

«  Que el misionero pueda analizar de qué manera
Cristo moviliza a su pueblo.

= Que el misionero pueda sugerir modos en los que
su iglesia local podria crecer en movilizar discipulos
al servicio mutuo.

TEXTO BIBLICO:
Efesios 4:1-16.

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA:
5 minutos.

Piensen en la vida semanal de la iglesia en la que participan.
¢Cudles son las distintas 4reas de servicio que la mantienen
viva? ¢Podrian mencionar a alguien que les sorprenda por
su servicio? ¢Qué les llama la atencidn de esa persona?

ACTIVIDAD PERSONAL:
5 minutos.

Escribe en tu hitdcora cual es tu area de servicio en tu iglesia
local. Si no estés sirviendo, no importa, escribe si hay algo en
lo que te gustaria servir y por qué.

VAMOS A LA BIBLIA:
10 minutos.

Lean Efesios 4:1-16, pero esta vez, que cada uno lea un
versiculo y que la persona del lado lea el siguiente y asi
sucesivamente.



En la seccidn 4:1-6, Pablo llama a los efesios a mantenerse
unidos. ¢Pudiste ver por qué la unidad es importante segiin
los versiculos 4 al 62

LA MECANICA DEL SERVICIO

A continuacion, aprenderemos cémo el Padre instalé «la
mecénica de servicio» en su pueblo para asegurar que su
iglesia crezca a su imagen.

Comencemos observando los versiculos 7 al 10, ;qué esta
ensefando respecto a Jesls?

Entre los versiculos 8 al 10, Pablo describe por qué Cristo tiene
la autoridad para repartir estos dones. ¢ Puedes explicarlo en
tus propias palabras?
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ACTIVIDAD GRUPAL:
10 minutos.

Sepérense en grupos pequefios (con un maximo de 3 personas)
y compartan lo que harian ante el siguiente escenario:

Un amigo muy querido de ustedes es parte de tu misma
iglesia. Esta persona tiene dones de ensefianza y dice que
le encanta servir a personas de la tercera edad. Un dia,

te dice que prefiere no contarle a nadie de sus dones 'y
vocacidn porque sabe que la iglesia empezara a pedirle
cosas. Cree que otros se van a aprovechar de él, y dice
que necesita tiempo libre para descansar porque esta
ocupado en muchas cosas.

¢Como le responderias usando los versiculos de Efesios
que hemos aprendido hasta ahora? Escriban su respuesta
y compartanla con el grupo general.

REGRESEMOS A LA BIBLIA:
15 minutos.

Escojan un voluntario para que lea Efesios 4:11-16.

Continuemos con «la mecanica del servicio». ;,Puedes
ver el siguiente paso en el v. 11?




EL CUERPO

Seglin el versiculo 12, ;cuél es la responsabilidad que tienen
los mencionados en el v. 11?
R.

LA PROCLAMACION DEL EVANGELIO
MOVILIZA AL PUEBLO PARA SERVIR
(v.12)

Por Ultimo, el versiculo 13 nos muestra el propésito final por el
cual Cristo repartié sus dones. ¢ Puedes identificar cual es?
R.

EL CRISTO VICTORIOSO
REPARTE DONES
A SU PUEBLO.
ﬁ (VV.7-10) \/

EL SERVICIO EN UNIDAD LOS DONES ESTABLECEN
Y DIVERSIDAD HACE CRECER ARG cone

LAIGLESIA A LA IMAGEN
DEL CRISTO VICTORIOSO. FUNDAMENTO EN LA IGLESIA.
(VV.13-16) (v.11)

/& LA PROCLAMACION DEL

EVANGELIO MOVILIZA
AL PUEBLO PARA SERVIR.
(v.12)

17
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RECOGIENDO EL TESORO:
10 minutos.

Ahora ocuparemos nuestros dones artisticos. En grupos de

2 0 3, hagan un dibujo con la técnica que ustedes elijan que
sirva para explicarle al grupo de universitarios de tu iglesia «la
mecénica del servicio» que hemos aprendido. El dibujo tiene
que ser creativo e incorporar los cuatro pasos que hemos
aprendido y también la definicién de una iglesia madura para
motivar a los universitarios al servicio del cuerpo de Cristo. El
objetivo es que cada universitario encuentre su lugar dentro de
«la mecanica del servicio» al pueblo de Dios.

Cuando terminen, cada grupo explicara su obra artistica
al resto. Si algo falta, pueden ayudarse cuando hagan su
presentacion al resto.

ORANDO POR NUESTRO APRENDIZAIJE:
5 minutos.

Escribe en tu hitacora una oracidn que le diga al Sefior lo que
aprendiste hoy, en qué areas quisieras arrepentirte acerca

de tu servicio en la iglesia y cuéntale cédmo te gustaria servir
a la familia de fe hacia el futuro. Menciona también a algiin
amigo(a) que te gustaria involucrar en este servicio.

Pueden terminar compartiendo sus oraciones voluntariamente
a los deméas y orando para que el Sefior nos permita tener un
corazén de servicio en unidad en nuestra iglesia local.



LA META

OBIJETIVOS DE APRENDIZAIJE:

*  Que el misionero pueda descubrir que la meta
del servicio es la madurez en Cristo.

«  Que el misionero pueda mencionar metas erréneas
gque se establecen en las iglesias locales en
comparacién con las que vemos en Efesios.

Que el misionero pueda explicar el propdsito de
la iglesia a otros en un contexto seguro para recibir
retroalimentacién constructiva.

TEXTO BIBLICO:
Efesios 4:13-16.

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA:
5 minutos.

Intenten completar el cuadro «la mecénica del servicio»

de memoria (sin revisar los apuntes del estudio anterior).
Mientras mas detalles, jmejor! Ayldense entre todos.

N
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ACTIVIDAD PERSONAL:
5 minutos.

Escribe en tu bitdcora, en no mas de cuatro lineas, lo que aln
te es dificil comprender de lo que estamos aprendiendo o
algo que te ha llamado mucho la atencién. Cuando termines,
compértelo con el que esté a tu lado y ve si te puede ayudar
con algo que no entiendas.

VAMOS A LA BIBLIA:
15 minutos.

Lean juntos dos veces Efesios 4:13-16, la primera vez a solas
y la segunda vez en voz alta.

En el estudio anterior, alcanzamos a ver que el versiculo
13 menciona el propésito final de la mecéanica del servicio
establecida por Cristo, ¢puedes recordar cudl era?

Segln el versiculo 14, ;cudl es el peligro de una iglesia que
no conoce esta mecdanica del servicio?

Por Ultimo, los versiculos 15 y 16 hos muestran que para
ser una iglesia madura se necesitan tres elementos: unidad,
diversidad y propésito. ¢ Podrias explicarle a tu grupo en qué
frases encontramos estos tres elementos?




ACTIVIDAD GRUPAL:
10 minutos.

Separen el grupo en tres. Cada grupo debe pensar en como

se veria una iglesia que intenta aplicar «la mecanica del
servicio», pero que le falta uno de los ingredientes que ya
mencionamos (unidad, diversidad y propdsito). Cada grupo
debe intentar explicar las fortalezas y los riesgos, dependiendo
de los elementos que tienen y del elemento que les falta.

Grupo 1: sirven en unidad y diversidad, pero les falta propésito.
Grupo 2: sirven en unidad y tienen propdsito, pero

les falta diversidad.

Grupo 3: sirven en diversidad y conocen el propdsito,

pero les falta unidad.

Pasen un tiempo compartiendo con el resto.

REGRESEMOS A LA BIBLIA:
10 minutos.

Los versiculos 13y 15 describen que la meta del servicio

es que la iglesia crezca a la imagen de Jesus. ;Pueden compartir
con el grupo qué motivaciones erréneas existen en nuestra
iglesia cuando pensamos en el servicio?

El versiculo 16 dice que «la accidn de Cristo» es la que genera
esta movilizacién del cuerpo al servicio. ;,Qué deberia generar
en nosotros saber que el poder de Cristo est4 al inicio, al medio
y al final del proceso de madurez de su pueblo?

21
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RECOGIENDO EL TESORO:
10 minutos.

Estamos terminando nuestro estudio: Unidos por Cristo, en
Cristo y para Cristo.

Separense en cuatro grupos pequenos. Cada grupo tomara
uno de los cuatro estudios e intentard hacer una frase
resumen de lo que aprendié. Cuando todos hayan presentado
su frase resumen al resto, todos intentaran hacer una frase
resumen de todo este material.

iAtencién! La frase resumen final no puede superar las
20 palabras.

ORANDO POR NUESTRO APRENDIZAIJE:
5 minutos.

El apbstol Pablo sabia que su ensefianza era un gran desafio
para la iglesia de Efeso. Por eso, a medida que escribié su carta,
fue intercalando y elevando oraciones al Sefior para que fuera
El quien hiciera posible la madurez de su pueblo en esa regién.
Lean una de esas oraciones en Efesios 3:14-21, transcribanla a
sus hitdcoras y luego usen esa misma oracién para orar como
grupo por la iglesia de Cristo en nuestra nacion.



CONCLUSION

En este pequefio estudio, he intentado destacar los aspectos
centrales de la vida del pueblo de Dios:

«  Suinicio por gracia debido a la salvacion que el Padre
llevé a cabo por medio de su Hijo en el poder del Espiritu.

*  Su poder vital al haber sido unido a Cristo y al permanecer
en los lugares celestiales como trofeos de gracia por
la eternidad.

«  Su manifestacién en la tierra como un cuerpo unido
y diverso que anhela parecerse a su Sefior mediante
obras de amor y servicio centradas en el Evangelio.

= VY supropdsito final de ser un cuerpo para la alabanza
de su gloria.

Nuestra nacién necesita ver una iglesia asf. jQue el Sefor nos
ayude a ser lo que fuimos disenados para ser como una sola
familia unida por Cristo, en Cristo y para Cristo!
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SOBRE EL AUTOR

Cristébal Cerdn esta casado con

Alejandra y tienen tres hijas: Belén,
Jacinta y Amanda. El ano 2010
planté la Iglesia Anglicana Santiago
Apdstol en el centro de Santiago,
la capital de Chile. Es fundador

de la Fundacion por el Renacer de
la Pasion, organizacion que tiene
como fin generar instancias de
entrenamiento y evangelismo para
jovenes estudiantes. Le encanta
pasar tiempo junto a su familia,
disfrutar del futbol, comer una rica
hamburguesa y ver la obra de Dios

avanzando.
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DESCARGA AQUI
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a los jovenes a través del evangelio
de Juan a poner su confianza en
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en Jesus si hay verdad, cambio,

TENGAS VIDA liderazgo, ayuda y vida.

Yo, discipulo
Maximiliano Diaz

DESCARGA AQUI
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desafio que el Sefior Jesucristo le hace
a todo creyente: vivir diariamente como
un discipulo que hace otros discipulos.
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om0 A HONBRE OUE CRECE Jesus siendo formada en las siguientes ACCESODIRECTO.0RG

E CRISTO
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iHOLA!

Quisiéramos contarte que Acceso
Directo existe para hacer famoso
el nombre de Jesus por medio
de la difusion del mensaje

del Evangelio a través de una
diversidad de recursos biblicos

a los cuales te damos acceso

gratuito en www.accesodirecto.org.

Nuestro deseo mas profundo,
y por lo cual oramos, es que el
nombre de Dios sea glorificado

en tu vida y en toda la iglesia

AyUdanos a seguir creando recursos como
estos para que asi multipliquemos juntos
el alcance del Evangelio.

hispanohablante al conocer, vivir
y hacer conocido a Aquel que nos

dio acceso directo al Padre.

Si quieres conocernos mas, sobre
todo los recursos que te ofrecemos
gratuitamente, por favor, visitanos
en nuestro sitio web y siguenos en
nuestras redes sociales para que
te enteres de todo lo nuevo que

tenemos para ti.

El equipo de Acceso Directo







iMULTIPLIQUEMOS
JUNTOS EL ALCANCE
DEL EVANGELTIO!

facebook.com/AccesoD
(@acceso.directo

x.com/AccesoD

youtube.com/accesodirecto

D0VOQ

www.accesodirecto.org
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